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Prolog: die letzten Tage waren wie schon so oft geprégt von Undcherheiten und Improvisationen:
Familie Ortlieb hatte von sch aus ba da OSZE in Gjirokaster angefragt, ob irgendwelche
Hilfsgiter dringend von Noéten ssien — der Hilferuf , jaaaaaaaaaaaaaaah” i eindeutig ! Kledung
und Hygieneartikd fir das Waisenhaus und die Inhaftierten des Untersuchungsgefangnisses in
Saranda sowie fur die bel Gjirokaster in einem Lager hausenden Romeas.

Daraufhin haben Ortliebs das Freburger Lager ba den Madtesern geschtet und enen dten
Mannschaftsbus der Mdteser erbeten. Herr Potempa (Audandsreferent beim Mateser Hilfsdienst)
hat diesen Bus in ener Nacht- und Nebel-Aktion von Sigmaringen nach Frelburg gebracht — er soll
as Geschenk den Projekten fur Jugendarbeit in Gjirokaster zum Transport von Waisenkindern und
Jugendlichen dienen'!

Doch oh je ! Der Meister von SBG signdisernt, dass diesss Fahrzeug nicht nur nicht TUV-fahig
sondern lebensgefahrlich ist: snd doch die Bremsen defekt und eine Radaufhéngung durchgerogtet.
Reparatur nicht lohnend 27?

Also en neuer Anlauf: Familie Ortlieb holt in der zweiten Nacht- und Nebel-Aktion enen welteren
Mannschaftswagen der Madtessr aus Sigmaringen — diesss Fahrzeug wird uns lehwese zur
Vefigung gesdlt. So snd an Abresgag dle an da Rese bedligten durch die
Reisavorbereitungen deutlich Uberndchtigt: Ortbliebs durch den Transport und die Beladung sowie
Zollabfertigung des Madteser-Busses, ich sdbst durch die Vorarbeiten in meiner Praxis und die
organisatorische Begleitung der Relsevorbereitungen.
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26. Oktober: der Abreisstag igt gleichzeaitig der 70. Geburtstag meines Vaters | Also fahren men
Albanischer Ziehsohn Edis, unser Albanischer Gast Gasment und ich am frihen Nachmittag nach
der letzten Sprechstunde in der Praxis mit dem Passat in Richtung Bodensee los, um wenigstens
kurzzeitig an dar Geburtdagdeler im Hause meines Bruders Jekob zusammen mit den viden
Enkelkindern dem Geburtsags-,Kind* die Referenz zu erweisen. Es ig en herrlich kunterbuntes
Abendessen und der Jubilar geniefld sein Geburtstagsfest offendchtlich — kann und darf er sich doch
zu jedem von ihm sdbst gewdhiten Zetpunkt zuriickziehen, wenn die Kindergesdlschaft zu
anstrengend wird.

Am Abend brechen wir Albanienreisenden gegen 22:30 Uhr auf — wegen Gasment missen wir
durch Oderreich fahren, da sein Schengenvisum in der Schweiz nicht giiltig ist. Die Fahrt durch die
Nacht dauert lange — muss ich doch die ganze Wegdrecke dleine fahren - mene Bestzer nicken
nach geraumer Zeit vor Ubermiidung ein ! Erst Arlbergtunne, dann Innsbruck und Brennerpass —
auf Hohe des Gardasees genehmige ich mir dann endlich ene Ruhe- und Schiafpause im Schlafsack
auf dem Gehweg ene Raddétte. Edis und Gasment genieren sch, ds de sehen, wie mich dle
Passanten misstrauisch beobachten as ob ich ein Obdachloser sai !

27. Oktober: wir ereichen den Fahrehafen in Ancona im Passat gegen 12 Uhr Mittag. Vor dem
Einchecken rufe ich unseren zweten Trupp an: schlechte Nachrichten: Klaus Ortlieb hat mit dem
Malteser-Bus in Basd auf seine Frau gewartet, die mit dem VW-Bus dea Albanienhilfe
nachkommen sollte; de hat Basd so0 spé ereicht, dass fir den Bus die Waeterfahrt durch das
Nachtfahrverbot verwehrt war; also Zwangspause bis in den frihen Morgen hinen ! Von da ab ging
es rddiv zlgig bis zum Zoll in Chiasso, weter Uber Maland in Richtung Ancona. Eine Ankunft
von Ortliebs in Ancona schien bis finf Uhr dcher moglich zu sein. Also habe ich bem Schdter der
Féhregesdllschaft Minoan Lines vorgesprochen: wir dirfen mit Sondergenehmigung bis 17 Uhr
einchecken ! Doch dann der néchgste unerwartete Zwischenfal: eine Reifenpanne ! ! So erreichen
unsere zwel welteren Fahrzeuge Ancona gegen 18:05 Uhr, nur finf Minuten nach der Fahrabfahrt !
Wir missen somit in Ancona eine Zwangspause enlegen — die Hotelsuche ist bad erfolgrech — wir
essen gemitlich zu Abend und vertrodeln die Zeit bis zum Einchecken am Folgetag. Genug Zeit,
um dle Telnehmer der Reise miteinander bekannt zu machen: Altin und Edis Ferhati, Klaus und
Petra Ortlieb, Pierre Feser — en Arbeatskollege von Klaus Ortlieb be der Frma Ziemann
Sicherhait, unser Gast Gasment Hoxha und ich selbgt.

28. Oktober: nach efolgrechem Einchecken parken wir unsere drel Fahrzeuge an Ka und gehen
in das uns gut bekannte Hafenrestaurant: wie immer bestelen wir die ,Fisch-Suppe” ! En
herrliches Telergericht mit frischen Fischen des aktudlen Fanges — es i keine Suppe sondern
frische Meeredfrichte im eigenen Saft. Heute efolgt die Abfahrt um mehr ds zwe Sunden
verspédtet — wére das doch nur gestern auch so gewesen, dann hétten wir das Schiff mit Leichtigkeit
erreichen kdnnen !

29. Oktober: wir erechen lgoumenitsa mit fast dre Stunden Verspdtung — somit kommen wir
auch spéter in Kakavia an as gemeddet: keiner wartet mehr auf uns und wir kdnnen keinen unserer
Freunde teefonisch erechen. Die Zollformditden laufen jedoch schndl ,wie am  Schnirchen®,
well wir sowohl von der OSZE, dem Bankdirektor Kekezi und Dr. Cami angemedet snd: es
bemihen sch dle, uns zu hdfen und dle Steine aus dem Weg zu rdumen ! In Gjirokaster sagen wir
nur kurz Guten Tag — schon elen wir in Richtung Tirana weiter, weil es auf die Nacht zugeht und
wir vergorochen haben, zusammen mit Gasmert be seinen Eltern zu Abend zu essen ! Ankunft in
Tirana und Abendessen dann et gegen hab df Uhr —Edis |1&ss sch von seinem Onkd abholen
und moéchte dort schiafen. Altin mochte am folgenden Morgen zu seinen Schwiegerdtern gehen
und bleibt die Nacht zusammen mit unsbel Agim und seiner Familie.
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30. Oktober: bereits um 8 Uhr erschene ich pinktlich in der Deutschen Botschaft zum Termin mit
dem Militérattaché, Herrn Oberst Digutsch. Er hat uns gebeten, im Rahmen eines Klenprojektes fir
die medizinische Versorgung eines sehr abgelegenen Dorfes im Siden Albaniens zu sorgen. Herr
Digutsch méchte uns zusammen mit einem Beamten des Albanischen Vertedigungsminiseriums
dorthin begleiten und bittet mich, die Fahrt in dieses Dorf um einen Tag zu verschieben

So fahren wir am Nachmittag zusammen mit Ortliebs und Pierre Feser zurlick nach Gjirokagter.
Dort diskutieren wir einen neuen Zetplan: wegen des fehlenden Tages nach der Zwangspause in
Ancona missen wir uns auftellen: Klaus und Petra Ortlieb blelben in Gjirokaster und kontaktieren
Daghamir in sainer von uns unterdiitzen Kfz.-Werkgatt. Pierre Feser wird zusammen mit mir nach
Vlora fahren, um dort Oberst Digutsch zu treffen. Gemeinsam wollen wir dann die Stuation der
medizinischen Versorgung in dem Bergdorf erkunden.

31. Oktober: Gott s8 Dank i Gasment mit uns gekommen — er kann uns dolmetschen und Uber
Hintergriinde informieren ! Schon frih fahren wir bel wechsdhaftem Wetter von Gjirokaster zuriick
in Richtung Norden, erreichen Uber Patos und Fier nach vier Stunden Fahrt Viora Heute kann
Ferre Albanien mit seinen Problemen zum erden Md bel einer Fahrt an Tage erahnen ! In Viora
Lhecht man so richtig die Atmosphére der Krimindité, Drogen und Armut; vide verunfalte
Fahrzeuge, nicht arbeitende Bevolkerung auf der Strale und in den Cafe’'s. Wir warten hoch Uber
der Stadt an einem Ausschtspunkt auf den Militérjeep der deutschen Botschaft. Plnktlich trifft
Oberst Digutsch en, begrifd uns freundschaftlich und fahrt dsbad voraus in Richtung zu dem uns
noch unbekannten Dorf. Direkt nach der Ortsausfahrt von Viora wird die Strale sehr klein und
schlaglochlbersédt; es geht deutlich bergan; nach einer Enge Offnet Sch ein weites Td. Bad geht der
Weg in eine Schotterpiste Uber. Wir passeren mehrere Dorfer, die immer amer werden. Nach ener
Stunde Fahrt hdt der Konvoi vor einem Gasthaus — wir werden gezwungen, etwas zu essen; es e
die letzte Moglichkeit zu einem Mahl, da es im Bergdorf wahrschenlich keinen Strom gebe und die
Wintschaft dann nur Reki und andere Getranke ausschenke, und ohne Essen durfen die Gage in
Albanien eben nicht bleiben, dasist so Tradition !

Jetzt wird es bad sehr gell — wir erleben mehrere herrliche Aussichtspunkte und Uberblicken das
wete Td und die in dwechdunggeichem Licht beeuchteten Berghdnge mit préchtiger
Herbstfarbung;

Ankunft im Bergdorf: unsere Fahrzeuge snd sofort aufgefdlen, well es in der ganzen Ortschaft
nur en enziges Fahrzeug gibt ! Wir werden adsbdd von Kindern und Jugendlichen umringt — dle
ruhig und nicht aufdringlich !

Der Arzt muss ers gesucht werden und kommt nach wenigen Minuten : en ewas gebeugter Herr,
einfach und bescheden im Auftreten; in der Dorfknelpe werden wir bekanntgemacht; ich erlautere
unseren Besuch; wir kommen auf Bitten von Oberst Digutsch und snd bereit, dem Dorf
medizinische Hilfe zu vermitten; ich mochte daher die medizinische Studtion kennenlemen um
enzuschéazen, wie wir mit wenigen Mittedn moglichs effektiv hdfen konnen ! Insbesondere
madchte ich die fachliche Aushildung des medizinischen Personds einschétizen konnen; mit wenigen
Fragen an den Dorfarzt efahre ich, dass hier keinerle Materid vorhanden sd; seine Ausbildung fir
die medizinische Bassversorgung mit Anamneseerhebung und einfachger Diagnosestellung jedoch
eschent mir sehr gut zu san; insdbesondere tellt e mir unaufgefordert mit, was e dles nicht
beherrscht | Er erklart auch, was er sch vorgelen kann, noch zu erlernen; so habe ich schndl einen
ersten Kenntnisstand tiber das Wissen und seine Personlichkeit erworben.

Der Ortsvorgteher berichtet nicht ohne Stolz, dass dem Arzt in Bade im Gebaude der Schule
renovierte R&umlichkeiten zur Verfigung gestdllt wiirden !
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Zusammen mit Obers Digutsch und dem Beamten des Albanischen Vertedigungsminigeriums
gehen wir enen delen Pfad vom Dorfplaiz den Hang hinunter, um nach wenigen Hundert Metern
en kleines Gebdude zu erreichen: neben Eingang gibt es nur noch einen kargen feuchten Raum mit
abbléterndem Putz; hierin steht ein einzelner Schrelbtisch und eine Unter suchungdiege;, wenige
sehr alte ungerile Instrumente ohne Verbandsmaterial und sonst gar nichts ! | | ken
Stethoskop, kein Blutdruckapparat und auch sonst gar nichts!

Ich Ubergebe zwei Blutdruckapparate von Ortliebs, ein Stethoskop, einen Ohr- und Augenspiegd
sowie Muger wichtiger Bassmedikamente fur die Notfaltherapie: Antibiotika, SchleimlGser sowie
Medikamente gegen Bluthochdruck, Schmerzen, Fieber und Ashma

Die Stuaion ig jetzt fur mich klar: hier wird wirklich alles gebraucht ! Ich verspreche, einen
Pan fir ene Grundausstattung zu ersdlen; Oberst Digutsch wird dann versuchen, dieses Materid
Uber das Deutsche Militsr berdtstdlen zu lassen, s0 dass wir es hillige mit Spendengeldern
erwerben kénnen'!

Nach enem Kaffee und Raki verabschieden wir uns — wie schon oft ist es spéter geworden ds
geplant; ich frage, ob wir wohl die dte Strasse auf direktem Weg bis Tepdlena fahren konnen —
nach kurzer Beraung bgahen die Albaner; wir trennen uns. Oberst Digutsch féhrt zusammen mit
sainem Albanischen Kollegen und Gasment Hoxha zuriick nech Tirang ich fahre zusammen mit
Pierre Fesr im VW-Bus in "Richtung Tepdlena, schndl wird es dunkd! Der dte Fddweg ist
telwese mit Kopfdeinpflaster belegt; nach wenigen Dorfern verfahren wir uns das erse Md —
nette Albaner zeigen uns den richtigegn Weg;, wenige Kilometer weter dann  zunehmende
Schwierigkeiten: es beginnt zu regnen, das Kopfstenpflaster wird schlUpfrig und spiegelglat; ds
dann noch der Weg schrgg abschiissg wird, droht unser VW-Bus in den Abgrund zu rutschen und
wir drehen nach mehreren Versuchen, diese ungute Stelle zu passieren um; vor uns jetzt der ganze
Feldweg und die zusiizliche Wegsrecke Uber Viora, Fier, Pathos bis Tepelena, um dann nach
Gjirokaster weiterfahren zu konnen; wir ereichen unser Nachtlager gegen 22:30 Uhr; Dr. Cami
wartet etwas unruhig, Petra schlft bereits und Klaus geht direkt weiterschlafen.

1. November:

Um neun Uhr treffen wir enen Vetreter der Deutschen Wdthungerhilfe im Biro der OSZE; er
berichtet uns, dass die Deutsche Wedthungerhilfe ein grof3es Projekt fir Jugendarbeit und
Waisenkinder in Gjirokaster rediseren wird.

Danach fahren wir los Gaston Back von der OSZE bel mir im Passat, gefolgt vom Mateserbus mit
den Hilfspaketen. Langsam geht es den Berg hinauf zum Peass, dann ebenso langsam hinunter bis in
die Ebene ddlich von Saranda; das Wetter i unUbersichtlich, Regen zu jeder Zeit mdglich! In
Saanda besuchen wir zuerst das Untersuchungsgefangnis — hier soll ich fir die OSZE die
medizinische Vesorgung der  Héaftlinge beurtellen; nachfolgend gehen wir  bel  inzwischen
gromendem Regen ins Wasenhaus ein dteres Gebaude mit drei Stockwerken; es beherbergt
derzat etwa funfzig Wasenkinder und schulische Réaume in dra Stockwerken; tellweise sind die
Fengder repariert, teilweise defekt, ebenso die Tiren;, es i feucht-kat und zieht Uberdl; es i
begonnen worden, die Sanité&ranlagen zu renovieren — e snd jedoch noch nicht fertiggestdIt und
es riecht jammerlich. Fast euphorisch beschtigen wir die Problemgtdlen des Hauses, immer
fragend, wie wir mit unseren Spendengeldern dles reparieren konnen.

Schndl wird uns klar, dass jetzt hier unsere Hilfe gefragt ist: be enem Gesamtetat von ener
Million DM de Deutschen Wdthungerhilfe wirken unsere Spendengelder wie en  kleines
Taschengeld — se sind in Gjirokaster Uberflissg geworden, da ,unser_altes Projekt warme Hande"
von der Deutschen Wethungerhilfe finanziert und Gbernommen wird.




Eine Arbats- und Ferienre se nach Albanien
26. Oktober — 3. November 2000

Hier in Saranda kénnen wir mit wenig Mitten grolere und zusdtzliche Hilfe erreichen: die OSZE
hat die Zugande insbesondere im Bereich der Heimletung so wirkungsvoll kritigert, so dass die
zwe ,Mitter des Hems jetzt freiere Hand haben; die Stimmung der Kinder und Jugendlichen ist
frohlich und hezich, se lieben ,lhre Mitter* und snd fast dle aufgeweckt ! Einem sehr
kurzs chtigen Jungen messen wir mit dem aten Brillenkasten von Dr. Roesen eine neue Brille an.

Unter vier Augen bespricht sich Gaston Back von der OSZE kurz mit mir.

Sain Vorschlag: wir bitten eine der beiden im Heim wohnenden Frauen, fUr uns Ansprechpartner zu
werden; de Uberlegt sch die dringlichgen Bedirfnisse der Kinder und Uberwacht von uns
beauftragte Handwerker bel deren Arbeit; Gaston Back kennt zuverléssge Handwerker; diese wird
er beauftragen, das Wasenhaus zu glngigen Konditionen Wind- und Wetterfest zu reparieren,
gorich TUren und Fenger in Ordnung zu bringen. Ers wenn er die Arbeten personlich Uberpriift hat
und von ihm persinlich bestéigte Rechnungen vorliegen, wird im letzten Schritt Steffi Kekezi die
Rechnung mit unseren Geldern begleichen. Eine bessere Absicherung gegen Missbrauch  konnen
wir wirklich nicht finden ! Wir fragen die ,Heim-Multter — e willigt freudig en !

Schndl  schreitet die Zet voran und wir missen uns schliedich bealen, die Hilfspekete im
sromenden Regen ins Haus zu schaffen. Der Inhat wird dsbdd an die Kinder verteilt. Nach
langerem Abschied fahren wir im Surzguss davon durch vide Wassarlachen; bei Ankunft in
Gjirokaster ist es berets tiefe Nacht. Bei einem gemeinsamen Abendessen besprechen wir dle
zusammen die Erlebnise des Tages im Nachhingn snd dle mit dem Vorschlag der OSZE
enversanden; meine Besorgnisse, unsere Spender kdnnten es uns Uber nehmen, wenn wir jetzt en
anderes Projekt unterstiitzen, dsim Spendenaufruf genannt, werden fast ganz zerstreut!

2. November: heute ist schon wieder der Tag der Abreise; frih bringe ich unsere Spendengelder zu
Seffi Kekezi; Steffi wird diese Gedder verwdten und nur auf Anweisung fir von der OSZE
kontrollierte Rechungen herausgeben ! Um neun Uhr bin ich mit Gaston Back verabredet, um ihn
und die Mitarbater der OSZE zu untersuchen. Danach bleibe ich zu Hause in der ,Klinika Ursuld’,
um zu packen; Klaus, Petra und Ferre fahren mit dem Mateserbus und den restlichen Hilfspaketen
zusammen mit Gagon Back zu enem Roma-Lager. Se kommen erst um Stunden verspétet zurtick:
die Romas haben se dirmisch empfangen und zu enem rauschenden Fest eingdaden, das nicht
folgenlos geblieben is ! Raki &t griRen ! In groRem Durcheinander suchen wir fehlende
Kfz.Papiere und Auswveise und fahren um mehrere Stunden verspétet ab — dieses Md zusammen
mit Onke und Tatte von Edis und Altin. Fir Susanna Ferhati habe ich in Frelburg ene
medizinsche Behandlung vorberdtet, die in Albanien nicht durchgefihrt werden kann. Wir
erreichen die Fahre in lgoumenitsa gerade noch in dlerletzter Minute — leider muss nun der Bus mit
unserem Hund Ullaim Schiffsbauch parken; armer Hund — aber esist nicht zu éndern'!

3. November: Ankunft in Ancona gegen 14 Uhr, direkt Weiterfahrt Uber Innsbruck nach Freiburg.
4. November: Ankunft in Frelburg am frihen Morgen gegen zwel Uhr; kurzer Schlaf und berdts

um 5 Uhr Abfahrt zu ener zwetdtigen Waeterbildung in Reise= und Tropenmedizin  nach
Mannhem !




